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Auf unserem Hof bauen wir vor allem Kartoffeln
und verschiedene Sorten Getreide an: Weizen und
Roggen fiir die Backerei Schiren, die daraus
Vollkornbrote backt, und Dinkel, mit dem man
wunderbar Platzchen backen kann.

AulRerdem halten wir noch Kihe und ein paar
Schafe.

Seit 20 Jahren wird der Hof nach den 6kologischen
Richtlinien des Naturland — Verbandes
bewirtschaftet. Dies bedeutet:

« Keine Gentechnik

* KeinePestizide

* Artgerechte Tierhaltung

* Umweltvertragliche Bewirtschaftung

Wir arbeitenmit Natur, Tier und Umwelt und nicht

gegen sie!

Fur Kindergarten und Schulklassen bieten wir
Hoffihrungen nach Absprache an.

In unserem Hofladekann man verschiedene
Sorten schmackhafter Kartoffeln und Getreide aus
eigenem Anbau erwerben. Des Weiteren bieten wir

saisonales Obst und Gemiise von anderen Biohofen

aus der Region an; das bedeutet kurze
Transportstrecken, aber auch, dass wir im Winter
keine Erdbeeren haben.

Erweitert wird unser Angebot durch ein
ausgewabhltes Sortiment an Trockenprodukten aus
Okologischer Herstellung, Bio-Wein, frische Eier,
Kdrnerkissen, Filzpantoffeln und Raucherwerk mit
echten Baumharzen, Hoélzern und Krautern.

Offnungszeiten:

Mittwoch: 15.00 — 19.00 Uhr

Donnerstag: 15.00 — 19.00 Uhr
Freitag: 10.00 — 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 — 14.00 Uhr

Auf unseren hofeigenen Flachen finden mehrmals
im Jahr Wildkrauterfihrungestatt. Hier erfahren
Sie Interessantes und Nutzbringendes uber die
Heilpflanzen, Wildgemuse und Naturgewurze,
welche fur unsere Vorfahren noch alltaglich warer
Unterwegs kann nach Herzenslust gefuhilt,
gerochen und probiert werden. Nach dem
Spaziergang werden die gesammelten Schatze
zubereitet und wir sitzen noch in gemdutlicher
Runde bei einem Gierschdudler und Wiesenddnel
beisammen.

In der dunklen Jahreszeit lasst sich die
Pflanzenwelt mit der Nase entdecken.

Wahrend der Raucherkurseerden neben Harzen
wie Weihrauch, Myrrhe und Fichtenharz auch
Holzer und Krauter wie Zimt, Sandel, Nelke und
Beifuld vorgestellt. Naturlich wird auch kréaftig
gerauchert und die erste eigene Rauchermischun
kreiert.
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