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Termine nach telefonischer Vereinbarung

Die von mir angebotenen Therapieformen:

Heilhypnose

Seit Uber 400 Jahren ist Hypnose als medizinische Heilmethode bekannt und gehért zu den wichtigsten ganzheitlichen
Behandlungen von Korper, Seele und Geist. Die moderne Heilhypnose ist ein wichtiges Werkzeug zur Aufdeckung und
Behandlung von Erkrankungen. Besonders in der Schmerztherapie bietet die Hypnose eine Alternative zu konventionellen
Behandlungs-Methoden.

Reiki Behandlungen und Seminare

Reiki ist die uralte Heilkunst der Energie-Ubertragung mit den Handen, es unterstitzt medizinische Behandlungen und
bringt Kérper und Gemiit ins Gleichgewicht. Reiki wirkt auf korperlicher, geistiger und emotionaler Ebene und fordert die
Selbstheilung.

Die Fahigkeit REIKI weiterzugeben, wird traditionell von "MeisterIn" zu "SchilerIn" tGibertragen. REIKI ist fur jeden erlernbar
und einmal eingeweiht, bleibt der REIKI Kanal fiir immer offen. Sie kénnen es fir sich selbst oder flr andere Menschen,
Tiere und Pflanzen anwenden.

Autogenes Training

AT ist der Weg zur kdrperlichen und seelischen Harmonie. Stress und Nervositat sind fiir die Entstehung vieler Krankheiten
mitverantwortlich. Deshalb ist es wichtig, sich regelméafig entspannen zu kdnnen. Eine Méglichkeit Kérper und Seele wieder
ins Gleichgewicht zu bringen, bietet das Autogene Training.

Blutegel-Therapie
Egel sind lebende Apotheken. Ihr heilender Biss wird von modernen Medizinern wieder genauso geschatzt, wie seit
Anbeginn der Heilkunst.

Biochemie nach Dr. Schuf3ler

Diese Heilmethode beruht auf der Tatsache, dass im lebenden Organismus eine Reihe von Mineralstoffen enthalten ist.
Auch im menschlichen Kérper befinden sie sich, im Blut ebenso wie in den Zellen sdmtlicher Organe. Sie sind zwar
unterschiedlich in Menge und Konzentration, doch in harmonischer Ausgewogenheit und fiir den Kérperaufbau ebenso
unerlasslich wie fur den ordnungsgemafen Ablauf aller Funktionen. Daraus entwickelte Dr. Schif3ler ein System aus 12
Mineralsalzen fur Ihre Gesundheit.

Baunscheidt-Verfahren

Die ,,Akupunktur des Westens" ist eine klassische Ausleitungs- und Vitalisierungsmethode. Eine mechanische Hautreizung
regt den Stoffwechsel und die Nerventétigkeit an. Die Durchblutung wird gesteigert, ein wohltuendes Warmegefuhl setzt ein.
Schmerzen nehmen ab, auch Schlafstdrungen kénnen gilinstig beeinflusst werden.

Weitere Informationen zu diesen Themen gebe ich Ihnen gerne personlich
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